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Programma della manifestazione

Sabato 24 Gennaio - Ritrovo a partire dalle ore 16:30 presso il Campeggio Parco
Vacanze Riviera in Via Einaudi 100, ad Albenga dove sara possibile registrarsi fino
alle ore 19:30.

Domenica 25 Gennaio - Ritrovo al Campeggio alle ore 8:00 per consegna
carburante e colazione in compagnia, Partenza stimata alle ore 9:00

Certificato medico

La partecipazione alla gara richiede un certificato medico sportivo non agonistico,
da presentare il giorno dell’iscrizione, preferibilmente accompagnato da una
fotocopia.

A breve seguiranno aggiornamenti definitivi riguardo alle iscrizioni.

Per ora possiamo dirvi che al momento dell'incontro con la segreteria il primo giorno,
vi verra consegnato il numero di gara e un braccialetto che vi dara diritto al pranzo
durante la manifestazione, nello specifico il punto di ristoro sul percorso e quello

che troverete alla nostra base, ovvero il campeggio Praco Vacanze Riviera, offriranno:
bibita, panino o pasta e frutta e\o crostata, caffée.

Per il pernottamento, vi consigliamo le seguenti strutture ricettive:

Residence Riviera — Via Vadino Inferiore, 7, Albenga
Residence Borgomare — Viale Che Guevara, 57, Albenga
Residence Sole — Via Michelangelo, 17, Albenga

Residence Villa Miky — Via Michelangelo, 25, Albenga

Hotel Sole Mare — Lungomare Cristoforo Colombo, 15, Albenga

Per un buon pasto, vi suggeriamo i seguenti ristoranti e pizzerie:

Ristorante Al Cantucco
Pizzeria Ristorante Dolce Vita
Pizzeria Fa Fumme



Ogni partecipante dovra provvedere autonomamente al rifornimento di carburante.
Per facilitare questo, il giorno della manifestazione sara presente un camion sul
guale verranno caricate le taniche (omologate) di carburante di tutti i partecipanti.
Le taniche saranno trasportate fino al punto di ristoro a meta percorso. Ogni tanica
dovra essere chiaramente etichettata e facilmente riconoscibile, si consiglia inoltre
di portare a seguito 2L di carburante nello zaino.

La durata complessiva del percorso € stimata tra 4 e 5 ore, a seconda della
preparazione fisica di ciascun partecipante.

/N

vi ricordiamo che il sito e in continuo aggiornamento e che
ulteriori informazioni saranno pubhlicate nelle due settimane
precedenti I'evento.



